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RESUMO

O Projeto Nossa Arte surgiu com o objetivo de oportunizar o acesso a
cultural geral através da expressao corporal e de passeios que promovam 0 acesso aos
mesmos. Para tal ocorrem atividades artisticas como ensaios, palestras e passeios
programados semanalmente. Devido as necessidades que a escola e o municipio
apresentam de haver necessidades que oportunizassem a esses adolescentes de uma
ampliacdo da diversidade cultural pensou-se na implantacao desse projeto. Desde seu
inicio o projeto ja dobrou o numero de 15 para 31 participantes existindo ainda a
necessidade de ampliagdo de um novo turno devido o interesse de mais adolescentes.



Palavras-chave: Percepgdo corporal; Inser¢iGo Social;, Saude Mental; Desenvolvimento
Educacional.

INTRODUCAO

Na atualidade uma das questdes sempre levadas em consideragcao
guando se fala em adolescentes é o fato do aumento da criminalidade, o aumento do
uso abuso de substancias psicoativas e crescimento do numero de adolescentes
gravidas. Esses fatores foram primordiais para que se pensasse em desenvolver um
projeto que pudesse através da cultura geral e conhecimento corporal contribuirem
para a diminuicao desses indices no municipio.

Com o intuito de ir além da diminuicdo desses fatores, buscou-se fazer
uma parceira na qual fosse possivel integral cultura geral com conhecimento
educacional buscando com que os adolescentes envolvidos no processo pudessem ter
um estimulo a mais para freqiientar a escola e aumentarem seu desempenho.

Ferrari apud Wallon (2011), as emoc¢des, tém papel preponderante no
desenvolvimento da pessoa. E por meio delas que o aluno exterioriza seus desejos e
suas vontades. Em geral sdo manifestagdes que expressam um universo importante e
perceptivel, mas pouco estimulado pelos modelos tradicionais de ensino.

Nessa perspectiva este projeto busca possibilitar a expressividade e a
manifestagdao tanto das emogdes quanto das perspectivas que o adolescente tem do
mundo e suas potencialidades de intervengdo no mesmo.

1. JUSTIFICATIVA

A realizagao desse projeto se justifica na necessidade do municipio em
desenvolver atividades que estimulassem a crianga e o adolescente a conhecerem as
diversidades culturais através da arte em geral, podendo isso acontecer através de
apresentagdes sejam elas para serem realizadas ou apreciadas por eles.

Uma vez que em municipios menores as dificuldades de se ter acesso
a alguns tipos de arte, essa foi a forma encontrada para que os participantes pudessem
ser estimulados nessa area podendo assim valorizar as diversas culturas elevando a
importancia do aprendizado para o desenvolvimento da mesma.



2. OBIJETIVO GERAL

O projeto tem como objetivo de oportunizar o acesso a cultura geral
através do desenvolvimento da expressdo corporal e de passeios culturais.

3. OBIJETIVOS ESPECIFICOS

* Perceber-se como ser modificador de mudangas Sociais
e Favorecer o conhecimento e a insercao cultural dos participantes
e Desenvolver a expressao corporal e verbal de forma dinamica

e Aprender a respeitar o préprio corpo e reconhece-lo como instrumento de
interacdo com o meio;

e Utilizar-se de diversas linguagens para expressar conceitos, sentimentos e
emocgoes.

4. METODOLOGIA

O trabalho realizado com os adolescentes conta com 31 alunos de 10
a 17 anos, se da através de encontros duas vezes na semana ou mais, caso haja
necessidade de ensaios extras para apresentacdes. Os ensaios tém duracdo de cerca
de duas horas com inicio as 13h30min no saldo social do parque municipal. Ali sdo
realizadas Leituras de textos reflexivos; Ensaios de pecas Teatrais; Ensaios de
coreografias (dancas variadas, conforme demanda); e sao sugeridas idéias de visitas
culturais; que sdo agendadas previamente. Uma vez por més é realizado o
acompanhamento psicologico e social com profissionais da area que discutem junto
aos adolescentes temas pertinentes a sua realidade ou temas que eles mesmos
venham a sugerir nas reunioes.



5. MONITORAMENTO DOS RESULTADOS

Para verificacdo da eficacia do projeto serdo feitas reunides com os
membros do projeto e monitoramento junto ao colégio/professores de modo a
verificar a freqliéncia e o desempenho escolar. Além disso, é feita a chamada a cada
encontro para a verificacdo de freqliéncia no projeto sendo que a ocorréncia de faltas
sem justificativa por trés dias consecutivos ou quatro alternados implicara no
desligamento participante no projeto.

6. VOLUNTARIOS

Além dos profissionais envolvidos ainda temos como voluntdria a
estagiaria de Educagao Fisica Jéssica Caroline Costa.

7. CRONOGRAMA

Os encontros ocorrem duas vezes (tergas e quintas) durante a semana
ou mais conforme a necessidade de ensaios ou preparativos para eventos. Tem
cerca de duas horas de duracdo, sendo o inicio as 13h30min.

8. RESULTADOS ALCANCADOS

O projeto teve inicio com os alunos no més de Margo de 2011 com a
previsdo de 15 alunos.

Entre os adolescentes atendidos pelo projeto foi possivel verificar o
maior comprometimento escolar (segundo relato de professores), além de diminuir
numero de faltas dos mesmos comparado ao primeiro bimestre do ano anterior, o
fluxo dos adolescentes nas ruas, em frente ao colégio no hordario de contra turno, o
comportamento antes inadequado de alguns alunos que melhorou e o aumento do
interesse deles pela arte e pela aprendizagem sistematizada.

Meta para préximos bimestres:



* Aumento da média escolar em 10% por bimestre chegando a 30% até o final
do ano letivo;

e Aumento na freqiiéncia escolar.

9. ORCAMENTO

Os materiais adquiridos para o inicio do projeto foram:

1RaAdIO.eeeeeeeeeeeee RS 218,00
31 sapatilhas.................. RS417,00
31 Camiseta....cccccerrrnnnn.. R$480,00

7Metros de Espelho ....R$700,00
Maquiagens........cccue..... RS 50,00

As despesas foram custeadas pela Prefeitura.

10. CONSIDERAGOES FINAIS

Visto que as necessidades de inserir socialmente o adolescente e
apresenta-lo a uma diversidade cultural com o intuito de estabelecer o contato dele
com o mundo, percebeu-se que isso poderia ser feito numa jun¢ao de corpo-mente, a
gual envolveria um processo simultdneo e que contribuiria para um desenvolvimento
mais completo. A implantagdo desse projeto ampliou o interesse dos aprendizes pela
cultura geral e o desenvolvimento dos movimentos corporais e seu contato com o
mundo, fazendo com que esse aumentasse o desempenho e a freqliéncia escolar,
oportunizando as condi¢Ges de um futuro melhor.
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